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*En date d’août 2023 

PLUS DE

Établissements de restauration  
indépendants

Fournisseurs et a�liés  
au secteur HRI

Établissements  
d’hébergement  
avec restauration

Chaînes de  
restauration

REJOIGNEZ ET PARLEZ DIRECTEMENT  
AUX DÉCIDEURS DE L’INDUSTRIE  

DE LA RESTAURATION!

MEMBRES
5 300

57%
35-45 ans

49%
75 places et plus  

à l’intérieur de leur  
établissement 

37%
femmes

63%
hommes

LES MEMBRES DE L’ARQ SONT  
PRÉSENTS DANS TOUS LES SECTEURS

70 %

8 %

16%

6 %

3 131  
membres  

participants  
au Programme 

d’achats de 
l’ARQ 

Montréal 

16,6 %

Capitale-nationale 

15,1 %

Montérégie 

14 %

Laurentides 

7,2 %

Ventes réelles  
de l’industrie  

en 2023  

9,1  
milliards $

RÉGIONS



Tarifs avantageux  
avec entente  
de visibilité 

Pour tous vos besoins, veuillez nous contacter au  
publicitearq@restauration.org 

SOMMAIRE  
DE NOS OUTILS  

DE VISIBILITÉ

Magazine 

Infolettre  

Courriel  
personnalisé 

Site Web

 Événements

Visibilité  
auprès de  

 10 000  
établissements de 

l’industrie de la  
restauration  

RABAIS DE  

20 % 
POUR  

LES MEMBRES 
FOURNISSEURS 

DE L’ARQ 

+



*Autres formats d’encarts possibles

Double page Pleine page 1/2 page 1/2 page 1/3 page

17" (+bleed)

11" 
(+bleed) 4" 3/4

3" 1/4

3" 3/48,5" (+bleed) 7" 3/4 7" 3/4

10"

Double page 5 160 $ 7 785 $ 

Une page 3 105 $ 4 675 $ 

Couverture 2 3 845 $ 5 780 $ 

Couverture 3 3 495 $ 5 240 $ 

Couverture 4 4 155 $ 6 260 $ 

1/2 page 1 895 $ 2 845 $ 

1/3 page 1 355 $ 2 035 $ 

Encart* 
2 075 $    3 405 $

 
1 feuille 8”1/2 x 11”

Fausse couverture 
1/2 page 4 325 $ Disponible  
    
 

TIRAGE 
MEMBRES     

PAPIER +  
NUMÉRIQUE

TIRAGE  
À TOUTE  

L’INDUSTRIE

sous condition

MAGAZINE
ARQ INFO 

TARIFS 

IMPORTANT  
Fournir un PDF haute  
résolution avec marge 

perdue ( bleed ) de 1/8”  
et marques de coupe. 



Di�usion numérique en anglais et en français à  
nos membres et non-membres sans frais supplémentaire 

CALENDRIER DE PRODUCTION  
DU MAGAZINE

   RÉSERVATION DATE LIMITE  
 ÉDITION DE L’ESPACE DE RÉCEPTION PARUTION 
  PUBLICITAIRE DE PUBLICITÉ 

Vol.32, N° 1  JANVIER 2025* 6 novembre 2025 13 novembre 2025 Fin janvier 2025

Vol.32, N° 2  MARS 2025 8 janvier 2025 15 janvier 2025  Mi-mars 2025

Vol.31, N° 3  MAI 2025* 5 mars 2025 12 mars 2025  Mi-mai 2025

Vol.32, N° 4  ÉTÉ 2025 7 mai 2025 14 mai 2025 Mi-juillet 2025

Vol.32, N° 5  SEPTEMBRE 2025* 9 juillet 2025 16 juillet 2025 Mi-septembre 2025 

Vol.32, N° 6  NOVEMBRE 2025 3 septembre 2025 10 septembre 2025 Début novembre 2025

Vol.33, N° 1   JANVIER 2026* 5 novembre 2025 12 novembre 2025 Fin janvier 2026

Tirage toute industrie  
(numéros distribués à 10 000 exemplaires)

Tirage membres



TAUX  
D’OUVERTURE

 

50%
SOYEZ LE PREMIER INFORMÉ

L’ARQ Info est l’infolettre de l’Association Restauration Québec (ARQ). Deux fois par mois, 
elle fournit les informations les plus récentes et les plus pertinentes de l’industrie de la 

restauration aux plus des 5 300 membres de l’Association.

Devenez membre



fait la synthèse des dernières actualités.
L’INFOLETTRE DE L’ARQ 

SPÉCIFICATIONS  
TECHNIQUES : 

Publireportage 

Format : deux (2) images 174 x 117 pixels  
et 833 x 300 pixels (horizontal)

Sauvegarde : .JPG

Sauvegarde du texte : .docx (Word)  
maximum 500 mots

Intégration d’une vidéo possible (YouTube)

CALENDRIER  
D’ENVOI  

INFOLETTRE  
NON-MEMBRE 

8 
MAI 2025

13 
FÉVRIER 2025

18 
SEPTEMBRE 2025

13 
NOVEMBRE 2025

Bandeau 

Format : 600 x 73 pixels  
(horizontal)

Sauvegarde : .JPG

Poids maximum du  
fichier : 100 ko

 

BANDEAU 965 $ 1 445 $

PUBLIREPORTAGE 1 540 $ 2 240 $

BANDEAU +  
2 085 $ 3 010 $ PUBLIREPORTAGE

ENVOI AUX

MEMBRES
(+ 6 000 courriels)

  
ENVOI AUX 

  MEMBRES +   
  

NON-MEMBRES  
  (+ 12 500 courriels)

—L’infolettre est envoyée toutes les  
deux semaines (sauf en janvier et en août)



—Clientèle 

ciblée

TAUX  
D’OUVERTURE 

MOYEN 

 

40%



ENVOI DE COURRIEL 
PERSONNALISÉ (E-BLAST)
Présentez vos produits ou services par courriel à une  
clientèle ciblée!

+10%
EN HAUTE SAISON * 

SPÉCIFICATIONS  
TECHNIQUES : 
Format : 600 x 1 400 pixels.
(Sauvegarde : JPG)

Fournir l’objet du courriel  
ainsi que les liens URL.

 COURRIEL COURRIEL 

 AVEC OFFRE SANS OFFRE   
 PROMOTIONNELLE PROMOTIONNELLE

 925 $ + 150 $ 1 105 $ + 150 $

À TOUS LES MEMBRES 2 575 $ 3 075 $

À TOUTE L’INDUSTRIE 4 190 $ 4 975 $

ENVOI À UNE  
CLIENTÈLE CIBLÉE

* Du 1er septembre au 31 octobre 2024  
et du 1er mars au 30 avril 2025

par palier de 500 envois par palier de 500 envois

IMPORTANT 
fournir votre visuel  
5 jours ouvrables avant  
la date d’envoi.

Courriel ciblé aux  
membres du Programme 

d’achats de l’ARQ

Coût pour l’envoi :  

1 500 $  
+ une ristourne  

octroyée à tous les  
membres du Programme 

d’achats de l’ARQ

Vos produits doivent  
être disponibles auprès de  

Service alimentaire Gordon.

NOUVEAUTÉ



—Moyenne  
historique de 

5 000  
impressions/mois

SITE WEB 



est le site Internet incontournable pour tous les professionnels  
du milieu HRI.

RESTAURATION.ORG  

  

+ 160 000  
visites par an  

 

+ 350 000 
pages vues

 300 X 250 PIXELS COÛT PAR  
 SUR TOUTES LES PAGES MILLE IMPRESSIONS

 POSITION 1       125 $

 POSITION 2   115 $

 

SPÉCIFICATIONS  
TECHNIQUES : 

Big box 

 Format : trois (3) images  
300 x 250 pixels qui seront en rotation

 Sauvegarde : .JPG ou .GIF

 Matériel complémentaires requis :  
URL de redirection

1

2
250 px

250 px

300 px

1

2

* En raison de la mise en ligne d’un nouveau site Web prévue au  
 printemps 2025, les dimensions et les prix pourraient être modifiés.



Salons ARQ Contacts 
UN ÉVÉNEMENT RICHE 
EN CONTENU 
Les Salons ARQ Contacts font la tournée du Québec cinq fois par an 
et permettent aux restauratrices et restaurateurs de découvrir en 
moyenne plus d’une cinquantaine d’exposants par événement. Une 
occasion unique pour les exposants de réseauter avec l’industrie et 
de vendre leur service ou produit à un public assidu. 

RÉGIONS  
QUI SERONT  
VISITÉES EN 2025 

MONTÉRÉGIE — février 2025 

SAGUENAY — mai 2025

BAS-SAINT-LAURENT — juin 2025

LAURENTIDES — septembre 2025

CAPITALE-NATIONALE — novembre 2025

PRIX À PARTIR DE  1 100 $    
 PAR KIOSQUE



6880, Louis-H.-La Fontaine
Montréal (Québec)
H1M 2T2

514 527-9801
1 800 463-4237

restauration.org


